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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Повышение квалификации  

 «Организация и проведение предрейсовых/предсменных, и 

послерейсовых/послесменных медицинских осмотров» 

 

Цель: освоения программы состоит в совершенствовании знаний по порядку организации и 

проведения пред сменных, пред рейсовых и после сменных, после рейсовых медицинских 

осмотров, комплексу мероприятий по медицинской профилактике дорожно-транспортных 

происшествий и медицинской помощи при их возникновении.  

Категория слушателей: медицинские работники, привлекаемые к проведению медицинских 

освидетельствований, пред сменных, пред рейсовых и после сменных, после рейсовых 

медицинских осмотров, а именно врачи, фельдшера, медицинские сестры. 

Срок  обучения:  72 часа.  

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 

Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 

образовательной организации. 

№  

п/п 

Наименование разделов, дисциплин 

и тем 

Всего 

часов 

В том числе: 

Формы контроля 
лекции 

Практика/ 

семинар 

1. Правовые основы проведения пред 

сменных, предрейсовых, и после 

сменных, послерейсовых 

медицинских осмотров 

6 3 3 Тест 

2. Законодательные документы, 

регламентирующие проведения пред 

сменных, предрейсовых, и после 

сменных, послерейсовых 

медицинских осмотров 

4 2 2 Тест 

3. Роль и значение пред сменных пред   

рейсовых, и послесменных, после 

рейсовых медицинских осмотров в 

профилактике острых и хронических 

профессиональных заболеваний 

(отравлений) и производственного 

травматизма 

6 3 3 Тест 

4. Медицинское обеспечение 

безопасности дорожного движения 

6 3 3 Тест 

5. Роль и значение предрейсовых и   9 5 4 Тест 



осмотров водителей в профилактике 

ДТП 

6. Клинические симптомы 

употребления алкоголя и его 

суррогатов; наркотических веществ, 

одурманивающих препаратов 

4 2 2 Тест 

7 Основные методы определения 

алкоголя и наркотических веществ в 

выдыхаемом воздухе и 

биологических жидкостях 

9 5 4 Тест 

8. Порядок проведения предсменных, 

предрейсовых, и послесменных, 

послерейсовых медицинских 

осмотров 

4 2 2 Тест 

9. Организация проведения пред 

сменных, предрейсовых, и после 

сменных, послерейсовых 

медицинских осмотров 

6 3 3 Тест 

10. Нормативные документы при 

организации безопасности дорожного 

движения 

4 2 2 Тест 

11. Комплекс мероприятий, включающих 

как медицинскую профилактику 

дорожно-транспортных 

происшествий (ДТП), так и 

медицинскую помощь при их 

возникновении 

4 2 2 Тест 

12. Медицинские противопоказания, по 

которым водители не могут быть 

допущены к управлению 

4 2 2 

Тест 

13. Оборудование и оснащение 

медицинских кабинетов. Ведение 

документации при проведении 

медицинских осмотров. Правила 

ведения журналов, заполнения 

путевых листов 

4 2 2 Тест 

 Итоговая аттестация  2 - 2 в соответствии 

с положением 

об итоговой 

аттестации 

 Итого 72 36 36  

 

 

 


